
平成２２年６月２１日 

平成 22 年度「早寝早起き朝ごはんキャラバン隊」事業 

専門家等の訪問事業の応募について【応募要領】 

 

１． 趣旨 

最近の子どもたちをみると成長期に必要不可欠な基本的な生活習慣が乱れており、この乱れが学

習意欲や気力、体力の低下の要因の一つであると指摘されている。 

一方、毎日朝食をとる子どもほど学力調査の平均正答率が高く、体力調査の体力合格点が高い傾

向であることが明らかになっている。家庭における食事や睡眠など、基本的な生活習慣の乱れに起因

した子ども達をめぐる問題は、個々の家庭の問題として見過ごすことなく、社会全体の問題として地域

一丸となって取り組むことが必要となってきていることから、講演等を通じて子どもの生活習慣づくり

の大切さを伝え、地域全体での認識を深める。 

 

２． 事業概要 

（１）活動内容 

様々な分野の専門家等が要請のあった学校や地域の行事等へ出向き、子どもの基本的な生活習

慣の重要性を伝える。 

 

（２）実施期間 

平成２２年７月～平成２３年１月３１日（予定） 

 

（３）実施箇所 

１０～１５箇所程度 

 

（４）派遣する専門家等 

子どもの基本的な生活習慣の観点で講演できる睡眠・栄養・脳科学・運動・体験活動等に関わる研

究者 

 

（５）活動日程 

活動対象は全国各地とする。応募地域多数の場合、抽選を行う。また、活動場所の決定について

は、事務局より直接担当者へ連絡を入れるものとする。なお、訪問できない場合も事務局より連絡す

ることとする。 

 

（６）費用 

講師謝金は無料。 

但し、受入地（主催者）が用意・負担するものについては、（８）を参照のこと 
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（７）申込対象 

①地域・学校行事 

②教育関係行事 

③その他、キャラバン隊活動が主催者の営利に寄与しないと判断される行事等 

なお、対象となる行事等は、当事業に相応しくないと判断される場合（政治関係、宗教関係の行事

等）を除き、どのような行事等も対象となる。 

 

（８）受入地（主催者側）で用意・負担するものについて 

①講演者の配布資料（事務局から受入地にメール又は CD 化したデータを送り、受入地が印刷作

業を行う） 

②講師の接遇スタッフ（駅や空港・ホテルまでの送迎が必要な場合は受入地が対応するものとする。

但し、タクシーを使用する場合は、事務局が負担する。） 

③行事等自体の造作（ステージ等） 

④行事等全体の司会 

⑤ステージで使用する音響設備・照明設備・映像機材・その他備品（演台・PC・テーブル・椅子等） 

⑥当日の控室 

  

３．応募について 

（１） 応募方法 

別紙「『早寝早起き朝ごはん』キャラバン隊事業専門家等訪問事業申込書」を記入し、FAX（０３－６

４０７-７６８９）もしくは E-mail（hayane-hayaoki＠niye.go.jp）にて「早寝早起き朝ごはん」キャラバン隊事

務局迄（以下、「事務局」という。）送信する。 

 

（２）応募締切 

平成２２年６月２８日（月） 10：00 必着  

 

（３）記入上の留意事項 

申込用紙の内容を以って訪問地を選定するため、申込用紙はできるだけ詳細に記入すること。 

 

４． 訪問地の決定について 

「早寝早起き朝ごはん」全国協議会により訪問を決定し、事務局より審査結果を連絡する。 

※申込のみで決定とみなさない。 

なお、訪問地の決定については、下記条件を満たしていることが必須となる。 

 

（１）キャラバン隊の訪問会場は、講演に適した環境であること。 
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（２）事務局は、原則随行しないため、講師の接遇及び送迎等は主催者側で行うこと。 

 

（３）講演者は、いわゆる「ゲスト」であるので、行事等の全体の司会及び音響施設、ステージ等の造

作については主催者側で用意すること。 

 

（４）所要時間は最小でも６０分以上の出演時間であること。 

 

（５）活動の一環として、会場にてアンケートの配布・回収、チラシの配布等を実施する。その際にスタ

ッフの協力をお願いする。 

 

５． 事前の打ち合わせについて 

行事等の出演決定後、主催者側の担当者と事務局が打合せ日程を調整する。なお、この打ち合わ

せ等において、主催者がこの事業の趣旨が理解できないと判断した場合には、事業の取り消しもあり

得る。 

 

６． 派遣前の確認 

開催１週間を目途に、事務局から運営・進行に関する調整を完了する。不明点ながあれば、事務局

へ問い合わせること。 

 

７． 留意点 

主催者側で制作する告知物は一度、事務局にて内容の確認を入れることとする。 

また、告知物の記載について、キャラバン隊が営利事業に協力しているような表現は認められない。 

 

８． その他 

事故等、講師の移動中のトラブル等が発生した場合には、訪問地にて対応する。 

 

 

                  お問い合わせ： 

「早寝早起き朝ごはん」全国協議会事務局 

担当： 野口・河村 

TEL：03-6407-7767 

FAX：03-6407-7689 

E-mail：hayane-hayaoki@niye.go.jp 
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